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GRATUIT | Plus de 40 partenaires exposants

Saint-Etienne

Enexclu:"

Plus d’infos

Possibilité de réserver un transport (navette
gratuite)
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t de votre avenir !

/C'est le salon a ne pas manquer pour trouver des
! conseils concrets et des solutions d'aide pour bien

vivre sa retraite !

Toutes les facettes de la vie sont abordées : la santé, la
vie sociale, 'aménagement des espaces, les démarches
administratives... Parce que bien vieillir, ce n'est pas
seulement la santé physique et mentale de la personne,
c'est aussi un environnement de vie serein.

40 exposants professionnels inscrits,
Associations, organismes publics, entreprises
spécialisées dans l'accompagnement des personnes

dans leurs démarches. TN
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Les conférences
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Bien chez soi, plus longtemps ! Découvrez les clés pc;fji" -<
ameénager votre logement et les aides financieres pour
concrétiser vos travaux.

Par Accesame, accompagnement des seniors et personnes a mobilité
réduite pour un logement accessible

Sens et solutions : équiper mon logement pour faire
face aux difficultés de vision et d'audition.

Par CRIAS, acssociation pour favoriser l'autonomie des personnes
Enjeux de la santé des proches aidants

Par Acti’'Mob, activité physique adaptée

Un OR code en lieu et place d'une notice papier de
médicament, c'est aujourd’hui !
Par L'Air AéRée, solution itinérante de conseil et de lien pour les 62+

Ler6le de la place du village : rompre l'isolement et la
création du lien.
Par Madame GRAND

Bien chez soi, bien plus longtemps.
Quizz aidants et seniors
Par Dom et Vie, spécialiste des aménagements adaptés

Sujet a découvrir lors du salon!

Par HNO TaG, Hépital de Tarare

Plus d’infos

Gratuit :

Informations complémentaires : 06 67 71 17 09 ’
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