
 

SPORT SANTE et BIEN�ETRE

JOURNEE DECOUVERTE

plateau sportif a proximite de l’Archipel a Sain�Bel
Entree gratuite & OuvertE a tous 

Stand d’information sur la 
nutrition et le sport 
sante encadre par des 
medecins

Pratique d’activites 
physiques adaptees et 
encadrees par les 
educateurs apa et 
associations du territoire : 
une activite toutes 
les 30 min

Dimanche
26

septembre

!
Les organisateurs et partenaires mettent en 
place les dispositifs nécessaires pour 
respecter les normes sanitaires en vigueur 
pour lutter contre la Covid-19.. 
Nous comptons sur vous pour les appliquer.
Merci de votre compréhension

plus d’informations

10h à 16h

Cadre convivial & ludique

Pour joindre un référent de l’ensemble 
des associations représentées lors de 

cette manifestation, vous pouvez 
contacter le 06.73.43.83.11 

vous voulez reprendre une 
activite physique, quelque 
soit votre age ou votre 
niveau, encadre par des 
professionnels de sante et 
du sport du territoire ? 
Venez nous rencontrer


