L’Archipel

Vous étes plutdt piscine ?

Venez-vous amuser seul, en famille ou entre amis dans I'espace aquatique !

Il composé de 4 bassins intérieurs et extérieurs, d’un toboggan, d’une pataugeoire et d’'un
pentaglisse propose aux petits comme aux grands de nombreuses activités sportives et
ludiques.

Pour les plus sportifs d’entre vous, laissez-vous tenter par le tout nouveau bassin sportif de 25
metres a 8 lignes d’eau et des cours d’aqua sport (aqua bike, aqua gym...)!

L’association « aquatic club du Pays de L’Arbresle » propose de hombreuses activités a
I’Archipelcomme les bébés nageurs, des cours de natation, d’apnée

#archicool

Vous étes plutét salle de sport ?
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L’Archipel vous propose un espace dédié a la remise en forme sur plus de 350 m2.

Vous y trouverez un plateau de muscu composé de 60 appareils pour des activités musculaire
et cardio avec une vue panoramique sur les Monts du Lyonnais. Ainsi qu’une salle de cours
collectifs TRX, cross fit...

Une équipe de coachs diplomés et expérimentés vous accueille, vous conseille et vous motive !

#archimotivé

Vous étes plutdt détente ?
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Il est I'heure de penser a soi et de se ressourcer !

Que ce soit pour une heure ou une journée, venez profiter de notre espace bien-étre. Votre
corps et votre esprit y retrouveront I'apaisement apres tant d’activités : saunas, hammam,
jacuzzi et douches émotionnelles et en été un solarium.

*Acces réservé a un public adulte*

#archidétendu

Attention : le bonnet de bain est obligatoire / le short de bain est interdit.
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